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et trygt sted at vaere, et godt sted at lzere
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Velkommen i Trivselsradet!

| denne handbog finder | gode ideer og vejledninger til arbejdet med trivslen i dit barns
klasse her i Hjerm Landsbyordning.

Handbogen er udarbejdet af bestyrelsen for Hjerm Landsbyordning. | tildeles hvert ar en
kontaktperson i bestyrelsen, som vil blive praesenteret pa det fgrste foraeldremgde efter
sommerferien. | er naturligvis altid velkommen til at henvende jer til denne kontaktperson
eller andre i bestyrelsen.

Som udgangspunkt sidder man 4 foraeldre i Trivselsradet for et ar ad gangen, og opgaven
gar pa skift mellem alle foraeldre i klassen. Trivselsradet veelges pa det fgrste foraeldremgde
efter sommerferien hvert skolear.

Naervaerende handbog uddeles af kontaktpersonen fra bestyrelsen pa det fgrste
foraeldremgde i 0. klasse til det ny-udnaevnte Trivselsrad. Handbogen overdrages hvert ar til
det nye Trivselsrad af det afgdaende.

God forngjelse med arbejdet!
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FAKTA-SIDE
Medlemmer i Trivselsradet:

0. klasse

1. klasse

2. klasse

3. klasse

4. klasse

5. klasse

6. klasse

Klasse kassen:

Bank:

Konto nummer:

Administreres af:

Kontaktperson i bestyrelsen:

0. klasse

. klasse

. klasse

. klasse

. klasse

. klasse
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. klasse
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Indledning:

Trivselsradets opgave er at styrke trivslen, samarbejdet og det sociale samveer i klassen ved
hjzaelp af tiltag, aktiviteter og principper, der ligger udenfor skolens regi, i form af gode
faelles oplevelser for klassens b@rn og evt. deres foraeldre. Derudover er det ogsa
Trivselsradet der har ansvaret for, at der via aktiviteter indsamles penge til
Bornholmerturen i 6. klasse.

Trivselsradet er ogsa et foraeldrenetvaerk, der har stor betydning for vores bgrn. Det smitter
af pa bgrnene, hvis de ved, at foraeldrene star sammen og tager klassens trivsel alvorligt.

Principper:

Trivselsradets arrangementer er som regel noget, bgrnene ser frem til med stor iver og
forventningsglaede. Ligeledes bliver der efter arrangementerne snakket om dem, nar
bgrnene er retur i skolen igen. De er saledes en vaesentlig del, af elevernes trivsel og sociale
samspil.

Alle med Det er VIGTIGT at de tiltag og aktiviteter der bliver arrangereret er
for HELE klassen (eller ALLE drenge/ALLE piger). Hvis man i
Trivselsradet oplever, at der er elever der ikke melder sig til
arrangementerne, er man som medlem i Trivselsradet forpligtet pa
at opfordre den pagaeldende elev og hans/hendes familie til
deltagelse, sdledes at den pagaeldende elev ikke fgler sig holdt uden
for faellesskabet. Hvis man f.eks. ikke har faet til-/framelding til et
arrangement fra en familie, opfordres trivselsradet til at fglge op
overfor familien.

Ny-tilflyttere Det er gnskeligt at der tages specielt hand om evt. ny-tilflyttere,
saledes at barn og foraeldre fgler sig velkommen savel i klassen som i
det @vrige sociale liv.

Pris/resourcer Det er vigtigt, at de tiltag og aktiviteter der bliver arrangeret har en
gkonomisk udgift der ggr, at alle kan veere med. Det er vigtigt at de
forventninger der stilles til foraeldre f.eks. i forbindelse med
feellesarrangementer ikke er uoverstigelige, sa dette ikke afholder
nogen fra deltage.

Grupper Nar der evt. sammensaettes grupper til aktiviteterne/
arrangementerne kan det vaere vigtigt at skele til, at eleverne bliver
blandet godt i forhold til deres normale relationer, saledes at
arrangementerne er med til at skabe grobund for nye og/eller
udvidede sociale relationer.
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Fodselsdage:

Det er klassens Trivselsrad der er med til at fastlaegge principper gaeldende for
bernefgdselsdage for klassen.

Det er vigtigt at ALLE inviteres med. ALLE elever eller ALLE piger/ALLE drenge.

Forslag til gavebelgb: 20-25 kr.

@konomi:
Det anbefales at der ved fgrste foreeldremgde i 0. klasse vaelges en foraelder der er
ansvarlig for Klasse-kassen - gerne den samme foreelder for hele skoleforlgbet.

Forzelderen opretter en bank-konto, hvortil indbetalinger og evt. overskud fra
arrangementer/aktiviteter indbetales. Denne person fremlaegger regnskab for resten af
klassen, en gang om aret ved skolestart.

Ved skolestart i 0. klasse kan det veere en god idé at indsamle fx 100 kr. pr. barn til
klassekassen, hvorfra der kan kgbes bolde, sjippetove m.m. til brug i frikvartererne.

| 5. og 6. klasse har klassen mulighed for at tjene ekstra penge til Bornholmerturen ved
forskellige arrangementer i Hierm. Se herom senere.

Forslag til aktiviteter:
Der arrangeres 1-2 trivselsarrangementer i Igbet af et skolear.

Datoerne gives i god tid. Husk ogsa at informere klasselaereren om arrangementerne.
Klasseleereren deltager som udgangspunkt IKKE i trivselsarrangementer.

Det er vigtigt at leere hinanden at kende i klassen. Arrangementerne behgver hverken at
veere avancerede eller dyre. En hyggeaften pa skolens legeplads kan ogsa give en god
anledning til at fa snakket med hinanden og laert hinanden at kende.

Indskolingen 0. - 3. klasse

- Baboon City/Hermans Hule el. lign med medbragt mad/sammenskudsgilde

- Hyggeaftner/Temaaftener m. spisning m. foraeldre/s@skende, fx Halloween. Skolen
kan lanes. Fx medbragt mad til faelles ta’ selv bord.

- Aktivitetseftermiddage med skattejagt, boldspil, el. lign, fx i Naturparken

- Overnatningstur med forzeldre fx i Tinkderdal v. Skave

- Grill-aften med foraeldre/sg@skende

- Pebberngder og pakkeleg til juleaften

- Filmaften m/spil og hygge

-  MGP - aften

- Forzelderfest uden bgrn
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- Produktion af juledekorationer og smakager.
- Aktivitetsaften/dag i hallen
- Ture ud i skoven og naturpaken Praestbjerg / FDF huset

Mellemtrin 4. - 6. klasse

- Overnatningstur i fx spejderhus eller shelter med mad pa bal

- Cykeltur til stranden med aktiviteter

- Drengeaften/pigeaften fx med gaming, madlavning, eksempelvis i mindre grupper,
hvor alle er med

- Aktivitetsdage pa efterskoler.

- Greekarskeering op til halowen

- Kend din by, cykeltur i Hjerm (billedigb og div.)

- Woop-lgb med APP Woop.

- Feaellesarrangement med madlavning faelles i skolekgkken.

Bornholmerturen:

Det er aftalt med skolen, at klassen skal indsamle ca. kr. 2000 pr. elev til Bornholmerturen
for at minimere forzeldrebetalingen for turen. Disse penge indsamles primeert i 5. klasse.
Forslag ses her nedenfor.

Det er aftalt at retten til at indsamle penge v. arrangementer i Hjerm er fordelt saledes:
4. klasse
- Salg af kage ved landsbyordningens foredrag.

- salg af kage ved skolefesten.

5. klasse
- Byfest uge 22 salg af kage/kaffe/is, aktivitetsboder Kontakt byfestudvalget
- Julemesse Aktivitetsbod

- Ausumgaard julemarked p-vagt

- Naturens Dag Salg af kage/kaffe + aktivitetsbod

6. klasse Tilskuddet til lejrskolen gives forlods

- Hjerm Posten Omdeling af Hjerm-posten hver maned

- Frugtordning i skolen Uddeling af frugt
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Andre tiltag
Rom-smagning
Vin-smagning
@l-smagning

Salg af julekalender, postkort, julemaerker, osv.

Foreldremgder

Trivselsradet kan pa eget - eller andre foraeldres initiativ tage relevante debatemner op
blandt klassens forzeldre. Fx:

- Trivsel

- Sprogbrug i klassen

- Brug af foraeldreintra

- Fedselsdage

- Computerspil

- Adfeerd (sprog) pa sociale medier/mobiltelefon
- Sikkerhed pa skolevejen

- Transport i private biler

- Alkohol

- Fester
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Logbog: Hvad har vi lavet!

O. klasse:

1. klasse
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Logbog: Hvad har vi lavet!

2. klasse:

3.klasse
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Logbog: Hvad har vi lavet!

4. klasse:

5.klasse
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Logbog: Hvad har vi lavet!

6. klasse:
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